Tid og sted:

LM i atletik i Korsor, den3-4 september 2022

Steevnet afholdes 3. — 4. september 2022. Indtjekning sker fra fredag 2. september.

Korsgr Atletikstadion, Tovesvej 30B, 4220 Korsar

Steevnet er for alle, ikke blot de bedste, og der er iseer fokus pa de elementer, der giver deltagerne
en uforglemmelig oplevelse, bl.a. overnatning og samvaeret med nye og gamle holdkammerater.

Ovelser:
Piger/drenge Piger/drenge Piger/drenge | Piger/drenge M/K M/K
10 8rog 11 &r | 12 8rog 13 ar 14 - 15 3r 16 - 17 ar 18 - 19 3r Senior
60 m lgb 80 m Igb 100 m Igb 100 m Igb 100 m Igb 100 m Igb
400 m Igb 800 m Igb 200 m Igb 200 m Igb 200 m Igb 200 m Igb
Hgjdespring Hgjdespring 800 m Igb 800 m Igb 800 m Igb 800 m Igb
Leengdespring | Leengdespring | 1500 m Igb 1500 m Igb 1500 m Igb 1500 m Igb
Boldkast Kuglestgd Hgjdespring Hgjdespring Hgjdespring Hgjdespring
Kuglestgd Boldkast Leengdespring | Leengdespring | Leengde-spring | Laengdespring
4 x 60m stafet | Spydkast Kuglestgd Kuglestgd Kuglestgd Kuglestgd
Kort haek 4 x 80m stafet | Diskoskast Diskoskast Diskoskast Diskoskast
kort haek Spydkast Spydkast Spydkast Spydkast
1000m stafet | 1000m stafet | 1000m stafet 1000m stafet
kort haek kort haek kort haek kort haek

Deltagelse: Hver deltager kan maks. have 5 gvelser. Veteraner er velkomne, og deltager i
konkurrence med seniorer og med seniorredskaber.

Pramier: Medaljer uddeles til de 3 bedste i argangene ind til 13 ar og derefter 14/15 ar, 16/17 ar,

18/19 ar og senior.

Deltagergebyr:

Afbud:

Forplejning:

Tilmelding:

595 kr./ deltager.

72 timer for steevnestart: gratis

Mindre end 72 timer fgr: fuld pris

Der er aftensmad pa vandrehjemmet bag ved stadion og der udleveres

sandwich, vand og frugt i Iabet af dagen.

Senest torsdag den 18 august kl. 20.00

Via, https://hgf-am.dk/medlemskab/kontingent/

Spargsmal kan stilles til Heidi Nielsen mobil 21 37 27 34 eller e-mail, fede@tunracing.dk




